ROGAININGS ZIEMELKURZEME

Rogains "Talsu pauguraine"
2009.gada 2.-3.maijs

Biletens nr. 3

Organize

OK Ziemelkurzeme B

Karte, distance: Aivars Zogla .
Distances dienests: Arvis Henins, Harijs Meiers, Ivars Sleiners
Tehniskais direktors: Aigars Varna

Registracija, €édinasana, u.c.: OKZK biedri, draugi un atbalstitaji.

Sacensibu rajons, starta vieta

Talsu pauguraine un tas apkaime. Hash-house — viesu maja ,Vizbulites”. Norades no Sosejas Riga-Ventspils pagrieziena uz
Mundigciemu, no Sosejas Jirmala-Talsi pagrieziena uz Mundigciemu un no Sosejas Kuldiga-Talsi pagrieziena uz Mundigciemu.
Izvietojumu starta vietd noradis dezuranti.

Saite uz hash-house:
http://maps.google.com/?ie=UTF8&I1=57.204828,22.621536&spn=0.043793,0.153809&t=h&z=13

Noteikumi

Laika limits — 6 vai 12 stundas kajam, 6 stundas - velo.

Komanda starté 2-5 dalibnieki. (Individualie dalibnieki sacensibas piedalities nevarés.)

Sacensibas notiek saskana ar IRF un LOF apstiprinatajiem rogaininga sacensibu noteikumiem. Noteikumu latviska versija
publiceta Latvijas rogaininga lapa http://www.rogaining.lv/noteikumi.htm

Papildinajumi noteikumiem, ipasi noradijumi.

1. Tiks atlauta sunu atraSanas sacensibu vieta, tacu katram ir tiesibas Iigt saimniekam ierobeZot dzivnieku parvietoSanas
iespéjas.

Ari distancé iesp&jama tikSanas ar suniem un meza dzivniekiem. Suni, kas ir sava vala, arpus dzivojamo maju teritorijas uzvedas
draudzigi.



2. M3ju pagalmus Skérsot nav atlauts, majas ieteicams apiet, lai netraucétu iedzivotaju naktsmieru. Ripnieciskajas teritorijas
(violets svitrojums) ieiet nav atlauts. Citas aizliegtas teritorijas — apdzivojama teritorija, darzi, kapsétas - ir tumszala krasa.
Dzeltena krasa paraditas atklatas teritorijas lielakaja dala ir s&jumi. Tos Skérsot aizliegts. Jauzmanas nelielo veco karjeru
teritorijas.

3. Navigacija drikst izmantot tikai kompasu un sacensibu karti. Jebkuras citas iekartas un lidzekli var tikt izmantoti mérkiem, kas
nav saistiti ar navigaciju.

4. Distances planoSana var tikt veikta ar jebkuriem paliglidzekliem.

5. Katrs MTB grupu komandu dalibnieks starté un finiS€ ar velosipédu. Distancé velosipédu lietoSana ierobezojumi nav.

6. Sacensibas tiks lietoti dalibnieku numuri, kurus sacensibu laika japiestiprina ekip&jumam vai apgérbam redzama vieta.
Dalibnieka numurs ir A5 izméra lapa, uz kuras ir komandas nosaukums un numurs, dalibnieka vards un numurs komanda,
dalibnieka SI-kartes numurs.

Piemérs. Komanda Lénie zibepi, komandas numurs 1701, dalibnieks — Rets Makvins,
JLPERNE | Lgnie zibeni dalibnieka numurs komanda — 1, dalibnieka SI-kartes numurs 398721.

) Rets Makyins Sanemot numurus, parbaudiet, vai informacija uz tiem atbilst patiesibai.
ROGAININGS 308721

1701 1

7. Ekip&jumam vai apgérbam jabit aprikotam ar atstarotajiem.

Loti vélams, lai vismaz vienam no komandas dalibniekiem biitu atstarojosa veste (no automasinas komplekta), jo parvietosanas
pa koplietosanas celiem ar vid&ji intensivu satiksmi ir [oti iesp&jama komandu celu planojuma. MTB komandu velosipédiem jabut
aprikotiem atbilstosi satiksmes noteikumiem. Visi sacensibu dalibnieki ir pasi atbildigi par satiksmes noteikumu ievérosanu.

Dalibnieku Grupas

MO, WO, XO - viriesu, sieviesu vai jauktas open grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 18 gadiem. Komanda var bt 15-
17 gadus veci dalibnieki, ja vismaz viena komandas dalibnieka vecums ir 21 vai vairak gadi.

MV, WV, XV — virieSu, sievieSu vai jauktas senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 40 gadiem.

MSV, WSV, XSV — virieSu, sievieSu vai jauktas super-senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 55 gadiem.

MTB - velorogainings, dalibnieku vecums no 18 gadiem, tikai 6 stundu laika limits.

Family - gimenu grupa, komanda ir vismaz 2 paaudZu vienas gimenes dalibnieki un vismaz viena dalibnieka vecums ir 14
vai mazak gadi, tikai 6 stundu laika limits.

Dalibnieki pasi atbildigi par savu veselibas stavokli un apdrosinasanu.

Sacensibu Programma

2.maijs

no 16:00 dalibnieku ierasanas, registracija, komandu informacijas precizésana
no 17:00 karsSu izsniegSana 6 stundu sacensibam
18:00 6 stundu starts

no 20:00 karSu izsniegSana 12 stundu sacensibam
21:00 12 stundu starts

24:00 6 stundu finiss

3.maijs

24:30 6 stundu sacensibu beigas

1:00 6 stundu sacensibu uzvarétaju apbalvosana
9:00 12 stundu finiss

9:30 12 stundu sacensibu beigas

10:00 12 stundu sacensibu uzvarétaju apbalvosana

Apvidus

Viens no Latvijas skaistakajiem novadiem, kas atrodas Ziemelkursas augstienes Vanemas pauguraines dienvidrietumu dala un
Rietumlatvijas geobotaniskaja rajona. Dabas parka reljefs izteikti paugurains ar beznoteces ieplakam. Tas bieZi ir neparpurvotas,
bet vairakas ir nelieli, ainaviski loti gleznaini un krasni ezeri. Labi attistits celu tikls. Augstumi sacensibu rajona no 50 lidz 170 m
v.j.l. Rogaininga apvidu apméram 40% ir atklatas teritorijas. Apvidus diezgan blivi apdzivots.

Distance, KP un atzimésanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti 50 kontrolpunkti - orientéSanas prizmas ar atstarotajiem. AtzZimé&Sanas sistéma — Sportident.
Kontrolpunkti ir ar vértibam no 3 lidz 7 punktiem. Punktu vértibas ir KP numura desmitu skaitlis, pieméram, KP ar numuru 33
komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 63 dod 6 punktus.

Kopé&ja KP punktu summa - 250 punkti.

Attalums ,pa taisno” starp visiem KP ~75km.

Katram dalibniekam tiek piestiprinata sava SI-karte. KP ar savu SI-karti atziméjas tas komandas dalibnieks, kura dalibnieka
numurs atbilst noradei uz SI stacijas.



Piemeérs (daba neeksisteé).

KP47

ja komanda ir 2 dalibnieki, atzimejas komandas dalibnieks ar dalibnieka
numuru 1;

ja komanda ir 3 dalibnieki, atzimé&jas dalibnieks ar dalibnieka numuru 2;
ja komanda ir 4 dalibnieki, atzimé&jas dalibnieks ar dalibnieka numuru 2;
ja komanda ir 5 dalibnieki, atzimé&jas dalibnieks ar dalibnieka numuru 5.
Pargjie komandas dalibnieki Saja KP neatziméjas.

Punkti par atzimésanos ar KP neatbilstosu SI-karti netiks ieskaititi. Komandai tiks ieskaititi punkti tikai no SI-
kartem, kuram nebus bojats(parrauts) stiprinajums.

Karte

Mé&rogs 1:35000, H = 5m, S ~ 120km?.

Vienkarsoti orientéSanas karsu apzZim&jumi, paskaidrojumi tiks doti uz kartes: balta krasa — meZzs, tumsi dzeltena — lauki,
atklatas vietas; gaisi dzeltena —pusatklatas vietas, izcirtumi, jaunaudzes, reti koki, krlimi; celu apzZimé&jumi karté ir atbilstosi
parvietoSanas iesp&jam. Ziemelu linijas dotas ar intervalu 1km.

Kartes lapas izmérs — A2, tipografijas druka, KP uz kartes, papirs nav Gdensdross, tiks izsniegtas A3 aizspieZamas kabatinas.
KP ledendas — teksta aprakstu veida uz atseviskas lapas.

Karte sagatavota, izmantojot 1:10000 méroga augstumliknes, ortofoto (2007.), teritorijas parstaigasanas un citu informaciju.

Kartes paraugi

]
» =———o 1~ 4lielie celi, braucami.
e © — CEli, kas radusies meZa darbu rezultata, vietam ar dzilam risém. Ne visi meza izveSanas celi ir karte.
6 — kvartalstigas, parvietosanas iesp&jas pa tam ir no necaurejamam lidz braucamam.
7 — vizdrstigas, vaji pamanamas stigas. Ne visas viziirstigas paraditas karte.
5 — 8 — vecie celi, loti daudzveidigi, var bt pat izzlidosi, ar koku sagazumiem, bet vietam — pat braucami.

Udepi un meZs
Teritorija parsvara ir Skérsojami gravji un strauti. Nelieli strauti var nebit paraditi karté. Mezi parsvara ir griti skrienami,
aizaugusi, joprojam daudz nekoptas vEjgazes, eglu jaunaudzes. Karté var bt neieziméti dazi jaunie izcirtumi.

Soda punkti
Par katru pilnu nokavetu minuti komanda sanem 2 soda punktus, kas tiek atskaititi no komandas savakto punktu
skaita. Par finiSu ar 30 mintiSu un vairak nokavésanos komandas kopé&jais rezultats ir 0 punkti.

Dzirdinasanas punkti un édinasana

Sacensibu rajona tiks izvietoti neapkalpojami dzirdinasanas punkti ar Gidens rezervuariem. To atrasanas vieta tiks atbilstosi
markéta karté un aprakstita KP legendu lapa. Distancé ir ari viens dabisks dzerama mineraltdens avots.

Edinasana - péc finia, ta biis pieejama no plkst. 22:00.

Pieteikumi

Pieteikumus komanda iesniedz tikai tiessaisté, aizpildot pieteikuma formu OK Ziemelkurzeme majas lapa http://www.okzk.lv
Pieteikumiem tiks pieskirts statuss: redistréts (uzreiz péc pieteikuma iesniegSanas, maksajumu izdarit vél nevar), apstiprinats
(komanda var izdarit maksajumu), dalibnieks (maksajums sanemts).

Registrésanas no 2009.gada 1.februara lidz 2009.gada 20.aprilim.

Organizatori garanté SI-kartes nomu 200 dalibniekiem. Ja dalibnieki lietos savas SI kartes, bis iespéjams dalibnieku
skaitu palielinat.

Dalibas maksa
OK Ziemelkurzeme kluba biedriem: 10 LVL/N, kur N ir komandas dalibnieku skaits.
Paré&jiem: 8 LVL katram komandas dalibniekam, superveteraniem un gimeném — 7 LVL. Ja tiek lietota sava SI-karte, dalibas



maksa tiek samazinata par 1 LVL. Nozaudétas irétas SI-kartes vértiba jaatlidzina sekojosa apméra: SI-6 — 35LVL,
SI-5 - 20LVL, SI-8 — 25LVL.

Dalibas maksu par komandu kopuma ne vélak ka 1 nedelu péc pieteikuma apstiprinasanas japarskaita uz OK
Ziemelkurzeme kontu (skat. OK Ziemelkurzeme konta rekviziti), noradot maksajuma meérki "rogainings"” un
komandas nosaukumu. OK Ziemelkurzeme biedri var maksat ari sacensibu vieta. Dalibas maksa nodrosina startu sacensibas,
karti katram dalibniekam, édinasanu péc finiSa, HashHouseri, vietu komandas transportam un teltij, servisa infrastrukttru,
balvas uzvarétajiem, ka ari citus organizatoriskos izdevumus.

Apbalvosana
Tiks apbalvotas tris labako rezultatu ieguvejas komandas katra laika un dalibnieku grupa, ja grupa bis vairak ka 4 komandas,
vai viena labaka komanda, ja grupa ir mazak par 5 komandam.

Apmesanas iespéjas, naktsmitnes
http://www.talsurajons.lv/index.php/page,Content/id,175
Iesp&jama atpdta viesu maja ,Vizbulites” ar iepriekS&ju pieteikSanos. Cena — 8LVL (15 eiro) par vienu vietu.

Informacija un jautajumi/atbildes
WWW: http://www.okzk.lv lapas runatava

OK Ziemelkurzeme konta rekviziti

Reg. nr. 40008111499

Juridiska adrese: Lauri, Ugales pagasts, Ventspils raj.
Konts: LV44HABA0551016204530 (Swedbank)

Pirmsstarta informacija (komandu numuri, registrésanas procediira, u.c.) tiks
publiceta 29.aprili.
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