ZIEMELKURZEME

Rogains "Ziemelkurzeme 2010"
2010.gada 1.-2.maijs

Biletens nr. 3

Organizé

OK Ziemelkurzeme 5

Karte, distance: Aivars Zogla 5
Distances dienests: Arvis Henins, Harijs Meiers, Janis Brauns, Ivars Sleiners
Dizains — andronkuls(WWW), Anna Ornina

Redistracija, édinasana, u.c.: OKZK biedri, draugi un atbalstitaji.

Sacensibu rajons, starta vieta

OviSrags un ta apkaime. Hash-house — viesu maja ,Rindas skola”. No Sosejas Riga-Ventspils, pirms Ventspils japagriezas
uz Kolku un krustojuma p&c 4km pa labi uz Dundagu. Isakais cel$ no Sosejas Riga — Ventspils ir braucot caur Popi uz V&di pa
loti labu grants celu un VEdE nogriezoties pa labi uz Dundagu.

Saite uz hash-house:
http://maps.google.com/?ie=UTF8&II=57.517989,21.887255&spn=0.005497,0.019205&t=h&z=16
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Noteikumi

Laika limits — 6 vai 12 stundas kajam.

Komanda starté 2-5 dalibnieki. (Individualie dalibnieki sacensibas piedalities nevarés.)

Sacensibas notiek saskana ar IRF un LOF apstiprinatajiem rogaininga sacensibu noteikumiem. Noteikumu latviska versija
publicéta Latvijas rogaininga lapa http://www.rogaining.lv/noteikumi.htm

Papildinajumi noteikumiem, ipasi noradijumi.

1. Tiks atlauta sunu atraSanas sacensibu vieta, tacu katram ir tiesibas Iigt saimniekam ierobezot dzivnieku parvietoSanas
iespgjas. Distancé iesp&jama tikSanas ar suniem un meza dzivniekiem. Suni, kas ir sava vala, arpus dzivojamo maju teritorijas
uzvedas draudzigi.

2. M3ju pagalmus Skérsot nav atlauts, majas ieteicams apiet, lai netraucétu iedzivotaju naktsmieru. Citas aizliegtas teritorijas —
apdzivojama teritorija, darzi, kapsétas - ir olivzala krasa. Jauzmanas upju un juras stavkrastu tuvuma.

3. Navigacija drikst izmantot tikai kompasu un sacensibu karti. Jebkuras citas iekartas un lidzekli var tikt izmantoti mérkiem, kas
nav saistiti ar navigaciju.

4. Distances planosana var tikt veikta ar jebkuriem paliglidzekliem.

5. Sacensibas tiks lietoti dalibnieku numuri, kurus sacensibu laika var piestiprinat ekipgjumam vai apgérbam. DroSibas adatas
Sim noltkam dalibniekiem jagada pasiem.



Dalibnieka numurs ir A5 izméra lapa, uz kuras ir komandas nosaukums un numurs, dalibnieka vards un numurs komanda,
dalibnieka SI-kartes numurs.

Piemeérs. Komanda Lénie zibepi, komandas numurs 1701, dalibnieks — Rets
Lénie zibeni Makvins, dalibnieka numurs komanda — 1, dalibnieka SI-kartes numurs

Rets Makvins 398721. _ . . o i . o
Sanemot numurus, parbaudiet, vai informacija uz tiem atbilst patiesibai.
Numurs tiks izmantots suveniru loterija.

6. Ekip&jumam vai apgérbam jasatur atstarojoSus elementus. Visi sacensibu dalibnieki ir pasi atbildigi par satiksmes noteikumu
ieverosanu. 3

7. Teritorija daudz vecu militara rakstura biivju, kuru tuvuma var biit dzelonstieples. Sajas vietas esiet pasi uzmanigi!

8. Distance jabat Iidzi uzladétam mobilajam telefonam.

Dalibnieku Grupas

MO, WO, XO - viriesu, sieviesu vai jauktas open grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 18 gadiem. Komanda var bat 15-
17 gadus veci dalibnieki, ja vismaz viena komandas dalibnieka vecums ir 21 vai vairak gadi.

MV, WV, XV — viriesu, sievieSu vai jauktas senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 40 gadiem.

MSV, WSV, XSV - viriesu, sieviesu vai jauktas super-senioru grupas, visu komandas dalibnieku vecums no 55 gadiem.

Family - gimenu grupa, komanda ir vismaz 2 paaudZu vienas gimenes dalibnieki un vismaz viena dalibnieka vecums ir 14
vai mazak gadi, tikai 6 stundu laika limits.

Dalibnieki pasi atbildigi par savu veselibas stavokli un apdrosinasanu. Distanci iespé&jams veikt, izvéloties
marsrutu t3, lai nepaklautu veselibu un dzivibu briesmam. Jebkuri riski, ko uznemas dalibnieki, ir pasu
dalibnieku atbildiba.

Sacensibu Programma

1.maijs

no 16:00 dalibnieku ierasanas, registracija, komandu informacijas precizésana
no 17:00 karsu izsniegSana 6 stundu sacensibam

18:00 6 stundu starts

no 20:00 karsSu izsniegSana 12 stundu sacensibam

21:00 12 stundu starts

24:00 6 stundu finiss

2.maijs
24:30 6 stundu sacensibu beigas, uzvarétaju apbalvosana un suveniru loterija (tikai klatesosiem)

[Pilns Méness ir 28.aprili, tacu nakti tas biis aiz apvarsna...]

9:00 12 stundu finiss

9:30 12 stundu sacensibu beigas

10:00 12 stundu sacensibu uzvarétaju apbalvosana un suveniru loterija (tikai klatesosiem)

Apvidus

Baltijas jlras krasts ar tam raksturigo reljefu — kangariem un vigam. Vigas parsvara ir parpurvotas, biezi ari neSkérsojamas. Labi
attistits celu tikls. Augstumi sacensibu rajona no 0 lidz 30 m v.j.l. Rogaininga apvidd apméram 10% ir atklatas teritorijas —
plavas, smiltaji. Daudz izcirtumi. Apvidus maz apdzivots, galvenokart, vasaras majas. Daudz padomju laika militara rakstura
bvju drupas. Citi interesanti objekti apvidl — Baltijas jiras krasts, OviSu baka, Irbenes radiolokatori, Angermindes (Zigatu)
pilskalns ar pilsdrupam, Rindas, Irbes un Liznas upes, Dizgravis, Saursliezu dzelzscela Ventspils-Kolka uzb&rums. Distance
planota t3, lai Sos objektus biitu ari iesp&jams marsruta apmeklét.

Distance, KP un atzimésanas

Sacensibu rajona tiks izvietoti 50 kontrolpunkti - orientéSanas prizmas ar atstarotajiem. AtzZiméSanas sistéma — Sportident.
Kontrolpunkti ir ar vértibam no 3 lidz 7 punktiem. Punktu vértibas ir KP numura desmitu skaitlis, pieméram, KP ar numuru 33
komandai dod 3 punktus, KP ar numuru 63 dod 6 punktus.

Kopé&ja KP punktu summa - 250 punkti.

Attalums ,pa idealo taisno” starp visiem KP ~85km.

Katram dalibniekam tiek piestiprinata sava SI-karte. KP ar savu SI-karti atziméjas tas komandas dalibnieks, kura dalibnieka
numurs atbilst noradei uz SI stacijas.

Piemérs (daba neeksisté).

KP47

ja komanda ir 2 dalibnieki, atzimejas komandas dalibnieks ar dalibnieka
numuru 1;

ja komanda ir 3 dalibnieki, atzimé&jas dalibnieks ar dalibnieka numuru 2;
ja komanda ir 4 dalibnieki, atzimé&jas dalibnieks ar dalibnieka numuru 2;
ja komanda ir 5 dalibnieki, atzimejas dalibnieks ar dalibnieka numuru 5.
Paréjie komandas dalibnieki Saja KP neatzimé&jas.




Punkti par atzimésanos ar KP neatbilstosu SI-karti netiks ieskaititi. Komandai tiks ieskaititi punkti tikai no SI-
kartem, kuram nebus bojats(parrauts) stiprinajums.

Karte

Mé&rogs 1:35000, H = 5m, S ~ 160km?.

Vienkarsoti orientéSanas karsu apzZim&jumi, paskaidrojumi tiks doti uz kartes: balta krasa — meZzs, tumsi dzeltena — lauki,
atklatas vietas; gaiSi dzeltena —pusatklatas vietas, izcirtumi, jaunaudzes, reti koki, krlimi; celu apzZimé&jumi karté ir atbilstosi
parvietoSanas iesp&jam. Magnétisko ziemelu linijas dotas ar intervalu 1km.

Kartes lapas izmérs — A2, tipografijas druka, mikstais laminats, KP uz kartes, Gdensdross, tacu papildus pasakumi kartes
aizsardzibai pret mitrumu butu ieteicami.

KP ledendas — teksta aprakstu veida uz atseviskas A4 lapas. Komandai tiks izsniegta ari viena A4 lapa, uz kuras paradits 10
kontrolpunktu apvidus méroga 1:10000 un 250m radiusa ap KP. Sie materiali nav tidensdrosi.

Rogaininga karte sagatavota, izmantojot 1:10000 méroga topografiskas augstumliknes, ortofoto (2007.), teritorijas
parstaigasanas un citu informaciju.

Kartes paraugi

L e /A

3 1 -4 lielie Celi, braucami.

5 — meZa celi, celi, kas radusies meza darbu rezultata, vietam ar dzilam risem. Ne visi meZa izveSanas celi ir
karté.

6 — kvartalstigas, parvietosanas iesp&jas pa tam ir no necaurejamam lidz braucamam.

7 — vecie celi, loti daudzveidigi, var bit pat izzGidosi, ar koku sagazumiem, bet vietam — pat braucami.

n

o

Udepi un meZs

Teritorija daudz melioracijas gravji, kas ir no viegli Skérsojamiem lidz praktiski neSkérsojamiem, kas paraditi ar melnu krasta
[niju. Ir platas upes — Rinda, Irbe, LGzZna, kuram Skérsojuma vietas paraditas karté. Nelieli gravji, strauti var nebit paraditi
karté. MeZi ir no viegli skrienamiem lidz aizaugusiem un parpurvotiem. Karté var bit neieziméti dazi jaunie izcirtumi.
Raustitais zilais svitrojums karté nozimé |oti mitru, parpurvotu teritoriju, nepartrauktais tievais svitrojums — slapjs, grati ejams
purvs ar koku sagazumiem. Viss paré&jais zilais — necaurejams parpludis purvs, kura var but gravji, un dziljums gandriz derigs
kugosanai. Lai izveéletos marsruta posmu ,zilaja” kartes dala, jabut loti nopietniem motiviem un parliecibai par
savam spé&jam.

Soda punkti
Par katru pilnu nokavetu minuati komanda sanem 2 soda punktus, kas tiek atskaititi no komandas savakto punktu
skaita. Par finiSu ar 30 mintisu un vairak nokavésanos komandas kopéjais rezultats ir 0 punkti.

Dzirdinasanas punkti, édinasana, serviss

Sacensibu rajona tiks izvietoti divi neapkalpojami dzirdinasanas punkti ar Gdens rezervuariem. To atrasanas vieta ir atbilstosi
markéta karté un aprakstita KP legendu lapa. Sie dzirdinaSanas punkti vairak noderés 12 stundu komandu iesp&jamiem distancu
planojumiem. Lietot Gdeni no dabiskiem avotiem nav ieteicams.

Edinasana - péc finisa, ta bils pieejama no plkst. 22:00.

Provizoriska €dienkarte — zupa, makaroni ar galas mérci, bulcina, sulas dzériens.

EdinaSana, auto novieto$ana, telts vieta ieklautas dalibas maksa. Dalibnieku lietosanai tiks uzstaditas tualedu kabines, atkritumu
maisi. Papiri, tuksas pudeles u.tml. NAV jaatstaj meza, bet jaatnes un jaizmet tam paredzetas vietas. P&c finisa bis
pieejamas dusas, pirts (vienlaicigi ~5-6 cilvékiem, lietojiet draudzigi), iesp&jams noskaloties ari blakusesosaja Rindas upé.

Pieteikumi

Pieteikumus komanda iesniedz tikai tiessaisté, aizpildot pieteikuma formu OK Ziemelkurzeme majas lapa http://www.okzk.lv
Pieteikumiem tiks pieskirts statuss: redistréts (uzreiz péc pieteikuma iesniegSanas, maksajumu izdarit vél nevar), apstiprinats
(komanda var izdarit maksajumu), dalibnieks (maksajums sanemts).

Registrésanas no 2009.gada 1.februara lidz 2009.gada 20.aprilim.

Organizatori garanté SI-kartes nomu 100 dalibniekiem (ires maksa tiks prasita tada apmeéra, ka to
organizatoriem prasis iznomajamo SI karsu ipasnieki). VElams lietot savas (draugu) SI kartes. Nemot véra atzimésanas
specifiku, derés jebkuras SI kartes.



Dalibas maksa

O un V grupas - 8 LVL katram komandas dalibniekam;

SV grupas — 7 LVL katram komandas dalibniekam;

Family grupa - 7 LVL tikai tiem komandas dalibniekiem, kas atbilst O vai V grupu dalibnieku vecumam;

OK Ziemelkurzeme biedriem — 5 LVL katram.

Nozaudétas irétas SI-kartes vertiba jaatlidzina sekojosa apmeéra.: SI-6 — 35LVL, SI-5 - 20LVL, SI-8 — 25LVL

Dalibas maksu par komandu kopuma péc pieteikuma apstiprinasanas var parskaitit uz OK Ziemelkurzeme kontu
(skat. OK Ziemelkurzeme konta rekviziti), noradot maksajuma merki "rogainings" un komandas nosaukumu.
Dalibas maksu varés samaksat ari sacensibu centra.

Dalibas maksas sedz karSu izgatavosanas, édinasanas, sacensibu centra Tres un citus organizatoriskos izdevumus.
Pieteiksanas laika no 21.04. lidz 29.04. tikai ar savam SI kartém par divkarsu dalibas maksu, ja organizatoriem
bds iespéja nodrosinat visu, kas tiek piedavats paréjiem sacensibu dalibniekiem (rogain@okzk.lv).

Atsevisku komandas dalibnieku aizvietosana ir atfauta (rogain@okzk.lv).

Apbalvosana
Tiks apbalvotas labako rezultatu ieguvejas komandas katra laika un dalibnieku grupa. Apbalvojamo komandu skaitu organizatori
var mainit atkariba no startéjuso komandu skaita grupas un sacensibu budzeta.

Apmesanas iespéjas, naktsmitnes

http://www.tourism.ventspils.lv/

Iesp&jama atpdta viesu maja ,Rindas skola”, vélams ar iepriekSgju pieteikSanos. Cenas demokratiskas, atkariba no servisa
pakapes (dusa, virtuvite). M.t. 29365455. Vietu skaits — ierobezots.

Informacija un jautajumi/atbildes
WWW: http://www.okzk.lv lapas runatava

OK Ziemelkurzeme konta rekviziti

Reg. nr. 40008111499

Juridiska adrese: Lauri, Ugales pagasts, Ventspils raj.
Konts: LV44HABA0551016204530 (Swedbank)

Pirmsstarta informacija (komandu numuri, registrésanas procediira, u.c.) tiks

publiceta 29.aprili.
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